SOZIALE BERUFE SIND AUCH WAS FUR JUNGS

Am Boys'Day lernen Jungen Berufe aus dem Bereich Pflege, Erziehung
und Soziales kennen. Hier stellen wir dir ein paar dieser Berufe vor.

Wieso sollst du die iiberhaupt kennenlernen?

In diesen Bereichen wird immer Personal gesucht und du kannst
sicher sein, einen Job zu finden.

Dabei sind Manner in diesen Berufen in der Unterzahl. Obwohl sie
sich genauso gut um Kinder kimmern, kranke Menschen versorgen,
ihnen helfen, Probleme zu l6sen, oder ihnen wichtige Dinge bei-
bringen kénnen.

Auch diese Jobs tragen zu einer nachhaltigen Entwicklung bei.

Jungs, bringt euch ein und kommt in die sozialen Berufe!
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I
WAS BEDEUTET EIGENTLICH NACHHALTIGKEIT?

In immer mehr Berufen spielt Nachhaltigkeit eine wichtige Rolle. Die Weltgemeinschaft hat sich in der Agenda
2030 auf 17 Ziele fiir eine nachhaltige Entwicklung geeinigt. Dazu gehdren der Schutz unseres Klimas und
unserer Umwelt, aber auch Bildung und gleiche Chancen fiir Frauen und Ménner.

A Hier findest du Infos zu allen 17 Zielen

Wie nachhaltig lebst du selbst? Auf Planet Beruf kannst du den Test machen: 7 planet-beruf.de

ERZIEHER

Als Erzieher kannst du nicht nur in der Kita arbeiten, sondern auch an Grundschulen oder mit Jugendlichen und
jungen Erwachsenen. Erzieher férdern die kérperliche und geistige Entwicklung junger Menschen, unterstiitzen
im Alltag, in der Schule oder bei privaten Problemen.

Nachhaltiger Beruf? Als Erzieher kannst du schon bei den ganz Kleinen anfangen, ihnen einen Sinn fiir Umwelt
und Naturschutz zu vermitteln.

Alle Infos dazu und alles zum Erzieherberuf: A zukunftsberuf-erzieher.de

PFLEGEFACHMANN

Pflegefachménner pflegen und betreuen Menschen aller Altersstufen. Sie kdnnen also in der Kranken-, der
Alten- und der Kinderkrankenpflege arbeiten. Und das in ganz Europa. Sie unterstiitzen bei der Korperpflege
und beim Essen, versorgen Wunden, entnehmen Blut, setzen Spritzen, assistieren bei Untersuchungen und
Operationen und verabreichen Medikamente.

Nachhaltiger Beruf? Zur Nachhaltigkeit gehdrt auch Zugang zu guter medizinischer Versorgung, lebensrettenden
Medikamenten und gesunder Erndhrung. Dazu trégt man als Pflegefachmann eine Menge bei.

Mehr Infos zum Pflegeberuf: A zukunftsheruf-pfleger.de

PSYCHOLOGE

Die Psychologie befasst sich mit der Gefiihlswelt, der Wahrnehmung und dem Verhalten von Menschen.
Psychologen helfen Menschen, ihr Verhalten und ihre Probleme zu verstehen. Als Psychologe kannst du z. B.
in Krankenhdusern, in psychologischen Praxen, in Kinder- und Erziehungsheimen, in Beratungsstellen oder
auch in der Forschung arbeiten.

Nachhaltiger Beruf? Zur Nachhaltigkeit gehdren auch die Themen Gesundheit und Wohlergehen. Also auch
die seelische Gesundheit, um die man sich als Psychologe kiimmert.

Mehr Infos zum Studium und zum Beruf: A abi.de
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https://www.dieglorreichen17.de/g17-de
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich/was-kann-ich/meine-staerken/selbstcheck-wie-nachhaltig-lebst-du
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/was-will-ich-was-kann-ich/was-kann-ich/meine-staerken/selbstcheck-wie-nachhaltig-lebst-du
http://zukunftsberuf-erzieher.de
http://zukunftsberuf-pfleger.de
http://abi.de
https://abi.de/studium/berufspraxis/gesundheit/nah-an-den-menschen

GRUNDSCHULLEHRER

Grundschullehrer bringen Kindern grundlegende Dinge wie Lesen, Schreiben, Rechnen bei. Sie wissen, wie
Kinder lernen, wie man sie fordert und wie man eine Klasse leitet. Als Grundschullehrer kannst du Einfluss auf
die zukiinftige Generation nehmen und Kinder unterstiitzen, das Beste aus sich herauszuholen.

Nachhaltiger Beruf? Neben einer guten Bildung fiir alle kannst du mit den Kindern das Thema Umweltschutz und
Nachhaltigkeit thematisieren.

Alle Infos zum Beruf Grundschullehrer: A zukunftsberuf-grundschullehrer.de

I
AUSBILDUNGEN FUR JUGENDLICHE MIT LERNSCHWIERIGKEITEN

Fir Jugendliche mit Lernschwierigkeiten gibt es die Ausbildungen
zum/zur Fachpraktiker/-in. Hier gibt es etwas mehr Unterstiitzung
bei der Ausbildung und der theoretische Teil ist einfacher gehalten.

Es werden nicht in jeder Stadt dieselben Aushildungen zum/zur Fachpraktiker/-in angeboten; aber
die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Bundesagentur fiir Arbeit helfen da auf jeden Fall gern weiter.
A web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung

FACHPRAKTIKER SERVICE IN SOZIALEN EINRICHTUNGEN

In diesem Beruf unterstiitzt du das Fachpersonal z.B. in Senioren- und Pflegeheimen. Du hilfst beim Zubereiten
von Speisen, Servieren von Mahlzeiten und bei der Reinigung von Geschirr und Wasche. AuBerdem kimmerst du
dich um die Menschen, die dort leben. Du unterhaltst dich mit ihnen, erledigst Einkaufe und hilfst ihnen bei der
Freizeitgestaltung.

Mehr zu dem Beruf: A planet-beruf.de

PROBIER'S MAL AUS

Bevor man sich fiir einen Beruf entscheidet, ist es immer gut,
ihn vorher auszuprobieren und kennenzulernen, z. B. bei einem
Praktikum oder am Boys'Day.

Noch mehr Boys'Day-Berufe findest du hier: A boys-day.de/berufeliste

A boys-day.de/bdquiz
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http://zukunftsberuf-grundschullehrer.de
http://web.arbeitsagentur.de/portal/kontakt/de/terminvereinbarung/berufsberatung
https://abi.de/studium/berufspraxis/gesundheit/nah-an-den-menschen
http://boys-day.de/berufeliste
https://www.boys-day.de/schule-eltern/boys-day-girls-day-kompakt2/boys-day-quiz
https://planet-beruf.de/schuelerinnen/berufe-finden/a-z/ausbildungsberufe-f/fachpraktiker-in-service-in-soz-einricht-66-bbig-42r-hwo



